
　　　　

2025 年 3 月 22 日

8 時 30 分から 16 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語

コミュニケーション

人間関係

社会性

主な行事等
利用者のみの行事：歓迎会・花見・避難訓練・こいのぼり・ボランティア活動・七夕・運動会・スイカ割大会・ハロウィン・クリスマス・だんご木作り・書初め・豆まき

ご家族や地域の方々と一緒の行事：療育参観（年2回）・OPEN　PEACE（事業所を開放して、事業所の魅力や特色を紹介、体験するイベント）

家族支援

・延長支援のサービスを提供しています。

・療育参観日等、保護者同士が交流できる機会を設けています。

・発達状況や特性の理解を深め、相談を受けた際はその都度、個別に対応しています。
移行支援

・こども園への入園時において支援の引き継ぎ、情報共有を行います。

・学校への入学を控えた児童や保護者、相談員や学校の先生と情報連携を行います。

地域支援・地域連携

・併用利用の園や事業所との情報連携や調整、支援方法についての情報共有を行います。

・相談支援事業所との連携を行います。

・自立支援協議会や、専門部会等に参加し、地域の関係機関と情報共有や勉強会を行っています。

・子ども虐待防止「オレンジリボン運動」へ参加し、地域の方々へ情報発信を行っています。

・医療機関との情報連携や調整を行います。

・オープンピースへ近隣の方々を招待し、事業所内で直接活動の紹介を行っています。

職員の質の向上

・制度、発達5領域への支援について研修を行っています。

・強度行動障害支援者養成研修、相談支援従事者研修等の研修へ参加しています。

・虐待防止、身体拘束の適正化、感染症蔓延防止等の研修を行います。

支　援　内　容

利用者が安心して過ごせるよう、毎日の体温測定や体調確認を行い、心身の変化に気づけるよう努めます。排泄や口腔体操などを通じて生活リズムを整え、日常生活や身の回りのことができる力を身につけられるよう支援しま

す。分かりやすい掲示や部屋づくりで安心できる環境を整え、医療的ケアが必要な方にも安心して過ごせるよう配慮します。

●活動プログラム：口腔体操／歯磨き練習／お着替え練習／お掃除活動／手洗いうがい練習

姿勢保持や運動機能の改善を目指し、上肢・下肢の運動を取り入れた支援を行います。感覚活動として、視覚や聴覚、触覚、嗅覚、固有覚、前庭覚を刺激する活動を提供します。また、遊具遊びやストレッチ、ラジオ体操、軽

い運動を通じて、体全体の動きを促進します。バランスボールを用いて姿勢保持を強化し、指先やビジョントレーニングで細かな動作の発達を支援します。音楽に合わせて体を動かす遊びも取り入れます。

●活動プログラム：バランスボール／風船バレー／ボール遊び／ダンス／水遊び／インクルーシブダンス／散歩　等

本

人

支

援

物の変化（形、色、音など）を把握する活動を通じて感覚・認知を促進します。空間や時間の概念を理解するために、天気や気温、日付の確認、タイムテーブルによる時間認識を支援します。粘土やスライムを用いた物質の変

化の認知、ブロック遊びで空間把握をサポートします。また、小集団でのゲームやABAを活用し、適切な行動や認知の偏りに配慮した支援を行い、季節の変化への興味を促すため外出活動も取り入れます。

●活動プログラム：日付、曜日、天気の確認／クッキング活動／粘土／畑あそび／小集団でのゲーム／交通安全研修

はじまりの会では挨拶練習や今日の気分を表現できるよう支援し、終わりの会では活動の振り返りを行い、気持ちの表出を促進します。個別や集団で、障害の特性に応じた読み書き能力の向上を支援します。ルールを絵や絵

カードで視覚化し、理解を深めます。また、季節の歌や絵本の読み聞かせを通じて、さまざまな言葉に触れる機会を提供します。

●活動プログラム：読み聞かせ／挨拶練習／発音練習／カラオケ／絵カードあそび／レクレーション／書き初めあそび

一人遊びや並行遊び、ごっこ遊びを通じて社会性や対人関係の発達を支援します。ふれあい遊びや手遊び歌、異年齢児との活動を通じて模倣を促し、社会性の向上を目指します。ルール理解や役割分担を伴う協同遊び、グルー

プ制作活動を通して集団での社会性を育てます。地域との交流やボランティア活動を通じて社会経験を豊かにし、公園などでの遊びを通じて地域の子ども同士のふれあいを支援します。

●活動プログラム：グループ制作活動／ボランティア活動／療育参観／ごっこあそび／家族へのプレゼント制作／修了を祝う会

支援方針

保育士や児童指導員が、お子さま一人ひとりの発達に合わせて、健康や生活、運動機能、認知や行動、コミュニケーション、人間関係や社会性の5つの分野から、ゆっくり丁寧に成長を

支えます。看護師は医療的ケアや日々の健康管理を行い、栄養士は食事や栄養面から成長をサポートします。日頃から保護者の皆さまとこまめに情報を共有し、年間行事などを通して一

緒に成長を見守る療育を大切にしています。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
福祉サービスを通じて、人と社会を健康にします。

健康とは、心と身体、時間と経済、教育、環境等が、バランスよく調和した『あたりまえ』の状態です。 その『あたりまえ』を、時代と共にアップデートする存在であり続けます。

事業所名 児童発達支援事業所　ピース　ひがしね 作成日支援プログラム


